赐生命圣灵的律

大家真是有福的，在这个世界上千千万万的人，在黑暗当中生活。因为不能认识创造主和救赎的真理，生活没有目的没有方向，其实他们非常的孤独。那些犯罪作恶的人能够得到什么幸福和平安吗？他们心中非常的忧愁，因为他们没有希望。但是上帝却把天国永生的希望摆在了我们面前，不能说到如今我们都得着了，但是我们有了很大的希望，在这个世界上没有比这更大的希望。

在整个圣经当中，最值得我们很深刻的思考的问题，那是什么呢？在几千年当中，被上帝所拣选所引导的以色列民族，在地上那么多的外邦人敬拜偶像的时候确分别出来的，被上帝所拣选的亚伯兰罕的后裔。他们有圣经上的话，他们有先知的预言，他们有献祭制度的预表，他们经历了出埃及的神迹，也蒙耶和华的赐福建立了耶和华的圣殿，但是就是这样的一群人，将耶稣钉在了十字架上了。

所有来领受基督教的信仰和圣经的人，都无不对这个问题发出疑惑和深思，为什么呢？犹太人上帝的选民，却将一直保护他们，应许他们，也是他们一直盼望的弥赛亚，当这位弥赛亚正式来到他们面前的时候，就是他们将耶稣钉了十字架。是不是圣经当中非常值得深思的问题呢，我们可不可以这样的思考呢？在耶稣建立起来的新约时代这些属灵的以色列，也就是普天下的基督教会当中，当我们被耶稣的故事所感动，因耶稣的十字架而流泪，当我们扬声赞美而礼拜，但是在这样一群人当中，却非常多的人，并不欢迎耶稣的再来。

假如耶稣以荣耀的王来结束这个罪恶的世界，来恢复神圣的国度的时候，很多人会说我们不要这个人坐我们的王。事实上，我们可以被耶稣的故事和感动而流泪，但是也许我们并不欢迎耶稣的再来。旧约圣经的历史发人深思，大家真的渴慕耶稣的再来吗？大家为耶稣的再来而热切的祈求准备吗？耶稣来的时候与罪无关，乃是为了救义人，耶稣第一次降临为罪人而来，为他们钉十字架。但是耶稣以荣耀的王第二次降临的时候，恩典时期就结束了，那些在罪中生活的人，他们在也没有悔改的机会了，他们在这几千年恩典当中心就刚硬了。

那些重生的人，真正悔改的人，领受圣灵的人，拥有着纯洁品行的人，顺从上帝诫命的人，那些胜过了世界，胜过了罪恶，胜过了魔鬼的人，耶稣就会说这是我的子民。【启示录】19:6-9 我听见好象群众的声音，众水的声音，大雷的声音，说：哈利路亚！因为主我们的上帝、全能者作王了。我们要欢喜快乐，将荣耀归给他。因为羔羊婚娶的时候到了；新妇也自己预备好了， 就蒙恩得穿光明洁白的细麻衣。（这细麻衣就是圣徒所行的义。） 天使吩咐我说：“你要写上：凡被请赴羔羊之婚筵的有福了！”又对我说：“这是上帝真实的话。” 

这是圣经的话，是上帝真实的话，天使所启示的话语，并且   强调这是真实的。什么是真实的呢？耶稣要再来，他来的时候是荣耀的王，不在是多受劳苦常经忧患的人子，他将脱下祭司的外袍，而穿上王袍。

启19:16 在他衣服和大腿上有名写着说：“万王之王，万主之主。”地球一切反判的势力，叛逆的力量，魔鬼的联盟，都要被摧毁，耶酥来的时候，要接圣洁的教会。耶稣来的时候全体的义人都要复活，活着的义人会改变一同被提升天。这里说当羔羊坐王婚娶的时候，那些新妇也得以预备好了，耶稣等待教会两千年。这两千年当中耶稣在天上做着中保，赐下真理引导我们，赐下圣灵光照我们帮助我们得胜。最终那些罪得饶恕的人，也得到了涂抹人，被圣灵所充满的人，拥有了顺从诫命生活的人，他们被上帝认证为是新妇。美丽的新妇忠诚耶稣的人，他们穿上光明洁白的细麻衣，象征着拥有了义的生活，这是真正的得救。

所以我可以按照圣经的真理这样说，耶稣是不是讲过麦子和稗子的比喻呀，稗子和麦子一同成长，当那些的麦子成熟的时候，他们沉甸甸的都是弯着腰低着头，但是那些稗子呢成熟的时候会比麦子和高，并且是直直的。对不对？然后这些收割的人先把稗子捆成捆，然后把麦子收到仓里。也就是说教会千千万万发展了以后，当耶稣再来的时候，他只认证那些拥有耶稣品行的人。麦子是什么 呢？耶稣说他是一粒麦子死了，然后生出许多籽粒来，这是耶稣借着十字架为我们舍命。然后他赐下真理和圣灵，贯彻到教会的成长当中。当教会在亮光当中，不断地成长，最后非常像那个籽粒，种下去而死去籽粒的时候，这就叫教会成熟了，拥有了耶稣的模样，圣洁的品行。所以耶稣就认证这是我的百姓，被提升天。这是大家值得思考的，我们如果不是真正的麦子，我们就会成为稗子，就是那些要重复犹太人钉耶稣十字架那些道路的人。

他们可能拥有基督徒的称号，他们将可能是非常反对荣耀的王来临的人。随着耶稣的来临，地球上的楼房会倾倒，所巨额的财富会化为乌有，人的地位荣耀，人的尊荣、骄傲、自私和贪婪都会结束。假如耶稣来的话，那些在地上拥有非常大的财富和权利的人，他会有什么感想呢？假如耶稣以荣耀的王来临的话，那些在地上清心的人有福了，因为他们在世上没有他们所追求所贪恋的，他们在地上久以仰望纯洁的天国。上帝呀！那没有罪的，没有污染的，没有邪恶的，没有纷争，没有谎言，没有衰老，没有疾病，再没有误解，没有痛苦，不在伤人害物，没有罪恶，那才是真正的我的心所向往的天国。

上帝呀！如果你不能让我脱离罪恶，那么我到天国还有何意义呢？如果罪恶在天国，那么天国无非就是另一个星球而已。那些罪人不管是生活在什么样的星球上，他们又会重新带来破坏和毁灭。罪得不到解决，什么是天国呢？所以耶稣你既要给我们真正的天国，你就要出掉我心中的罪，先让这个国度的圣洁在我的心中。然后你来的时候必让我变成荣耀的形体，进入永生当中。迎接耶稣的再来的人，渴望耶稣再来的人必定是那些圣洁的人，不在有罪恶不会伤害别人，也不会毁坏这个美丽的自然界，没有这么多肮脏和垃圾。天国是多么的美，我真的对天国充满了渴望。耶稣基督会来临，那时候心地善良的人，都会得到预备，当我们被认证有义的品行被圣灵所充满的时候，我们无所惧害。因为这个世界是将要败亡的世界，耶稣是我们永远的王，大家要这样去思考。

诗24:1 地和其中所充满的，世界和住在其间的，都属耶和华。 
诗24:2 他把地建立在海上，安定在大水之上。 

以大能创在世界的上帝，虽然如此，但是我们现在所生活的地球，是罪所损毁了地球。我们在这个罪的损毁的地球当中，仍然能看到上帝创造的手迹，那些美丽的花朵，那些照耀在黑夜里天空的星星，明亮的晨星，那给万物带来生长的阳光，在天地之间不断巡回的水奇迹。上帝供应我们生命的气息，所以我们相信上帝创造了我们，创造了天地，我们敬畏他。但是唯有上帝创造的能力，来拯救了我们，重生了我们，改变了我们的心救赎了我们的时候，我才能够真正的敬拜这位创造主。我们才能过真正的呐喊，上帝呀！你的大能你的荣耀。

上帝创造了这个世界，就是世界的花朵，每一个草和花，每一滴露珠，每一缕阳光，都在诉说上帝创造的大能和荣耀。但是这些被咒诅堕落的罪人，能不能返照上帝的形象呢？只有当我们的心被上帝重新创造，我们在罪的习惯当中被拯救出来，我们的兴趣爱好动机得到了改变，我们开始渴慕圣洁公义和良善，我们厌恶罪恶，我们真的脱离了犯罪的生活。那个时候就可以说，耶和华上帝是有能力的上帝，拯救我的上帝。你用创造的能力，运行在水面上创造的圣灵，也运行在我黑暗的内心当中，驱散了我里面的罪，用光明圣洁充满了我。所以上帝我知道你的大能，我要诉说你拯救的大能，你的福音的大能，也是你创造的大能，这时候我们才能够真正的敬拜赞美上帝。

诗24:3 谁能登耶和华的山？谁能站在他的圣所？ 
诗24:4 就是手洁心清、不向虚妄、起誓不怀诡诈的人。 

内心改变了，不是倾向罪恶爱好罪恶，心变得纯洁了，行动都是正直了，口中没有谎言，所信的都是真理，这才是蒙耶和华赐的福份。耶和华所赐的福是什么呢？耶和华的大能，不只是创造的大能，是福音的大能。耶和华的赐福不仅仅使地土出产食物，耶和华赐福是指把他的义种植在我们心中，把圣灵浇灌在我们里面，使我们可以遵行他的诫命，使我们可以过无罪的生活，这是能过敬拜上帝的人。

请问;我们如何才是叫迎见耶稣呢？我们要迎接耶稣创造的大能来拯救我们。我们是如何是等候耶稣再来呢？我们要穿上洁白的细麻衣，等候耶稣再来，这就是福音。福音是怎么说的呢？

诗24:7 众城门哪，你们要抬起头来！永久的门户，你们要被举起！那荣耀的王将要进来！ 

这荣耀的王要进入什么地方呢？进入耶路撒冷圣殿吗？但是却被钉了十字架。耶稣要进入到我们心中，只有当圣灵进入到我们心中，我们才能够重生。只有圣灵来到我们心中，我们才能够重生。只有圣灵来到我们心中，我们才能够洁净。只有圣灵来到我们心中，我们才能够胜过试探，我们才能够洁净。当圣灵来到我们心中的时候，是赐给那些顺从的人，那些追求圣洁的人。


圣灵是什么呢？就是圣洁的灵，使我们充满了纯洁的心，使我们生活变得洁净。如果我们有叛逆的心，如果我们贪恋罪恶，魔鬼在我们里面掌管着，上帝就无法进来。这荣耀的王不仅仅是为了在地上生活，他是为了生活在我们里面，住在我们心中。但是这位荣耀的王不会闯进来，他在门外扣门，谁会看见呢？感觉到自己贫穷的人，就说，主啊！圣经的话语都应验了，但是对圣经我不是很明白。主啊 ！赐给我真理，感觉到贫穷的人。主啊 ！虽然我是信主多年，但是要说说我的悔改，说说我生活当中的品行，我真的不是怎么义的人，感觉到自己贫穷的人，感觉到主啊！我犯了很多的罪，你是不是在天上都给我涂抹和饶恕呢。

感觉到自己自身羞耻，主啊，在这个地上什么是你的旨意呢？怎么样的祷告才能够蒙应答呢？如何才能够读懂圣经呢？感觉到自己眼睛模糊的人，非常需要属灵的眼光，感觉到缺乏的人。他们就会说，主啊！我一直在期待你，赐给我礼物正是我所要的。王就要进入这样人的心中，这就是给老底嘉教会的证言。大家愿意迎见耶稣吗？真正的迎接耶稣的人是那些在痛苦挣扎中的人，是那些为了离弃罪，而是感觉到自己没有能力得胜的人。他们就喊，主啊！你就是救主。你若不拯救我，你在十字架就算是为我流血一百次，我仍然是个罪人。主啊！饶恕我，圣灵帮助我洁净我，我做不到，我在教会礼拜就像圣洁的人，但是回到家里就像魔鬼。

 我在丈夫面前，在妻子面前，在孩子面前，我们不能向他们代表耶稣，在世人面前和他们也没有什么两样。主啊 ！真的救赎之路在哪里？你来到我的心中，你若不来到我的心中，我就还是和你没有关系，求你救我，这是真正迎接耶稣的人。迎接耶稣在我们心里面的人，这是真正蒙福的人，迎接耶稣义在我们心中的人。把上帝的诫命刻在我们心版上的圣灵，引导我们的时候，我们是体验上帝能力的人，这是真正颂赞的人。我们先迎接耶稣在我们心中的人，拥有了义袍的人，才是能够迎接耶稣荣耀再来的人。

大家要想一想，我们有时候真的感觉到很奇妙。当我们跪下来向天上祷告的时候，我们会说上帝，但是你有没有想过，你能不能确信你的祷告上帝应答呢？你怎么知道，你是再向那位真神上帝祷告呢？当你赞美和感恩礼拜的时候，你怎么知道，你是在像那位天上的真神在礼拜呢？你怎么知道呢？看不见，你如何能确认你是敬拜他，并且他真的接纳你的赞美。事实上，那些信异教的人，他们也祷告，他们也祈求，他们也赞美，他们也礼拜。事实上那些行邪术的，那些拜魔鬼的人，他们祷告的时候，魔鬼也应答，也有很多的虚假的神迹和奇事。

事实上就算是在信耶稣的人当中，也有很多假基督 、假先知，怎么知道我们的祷告，是向真神上帝祷告呢？大家想一想，我们在以色列人历史当中，可以看到很惊人的场面。在迦密山有一群以色列人，还有以色列的王、王后，好有四百多个以色列的先知，他们在礼拜。他们就跳呀、 唱啊，但是他们这所有的一切，不是向真神耶和华，也不能够蒙垂听。他们不是巴比伦人，他们不是外邦的异教徒，他们是以色列人，却有两种完全不同的敬拜。以利亚在迦密山上，就和那样一群人，那一群虽然是自称是亚伯拉罕的后裔，拥有圣经的宗教，相信耶和华上帝的这样的一群的民族。但是他们在信仰上当中敬拜的是巴力神。以至于以利亚挑战他们，你们究竟是不是敬拜耶和华呢？他们就一言不答，这种礼拜多么不同啊！

他们从早到晚，在那里跳呀唱，最后呢，甚至割自己的肉，他们非常的卖力，然后满头的大汗他们大声的呐喊！但是，以利亚在他们这样折腾以后，跪下来尽情的祈祷，天上的上帝，求你向我们显明你自己，怜悯你的百姓饶恕他们，把他们从偶像敬拜当中带领回来。这是多么值得人思考的问题，这并不是一些异教徒，他们都是以色列人。真是让人思考，问题的答案在哪里呢？大家都说信神，但是我们如何确信，我们信的是这位真神，并且我们行走在，他可以应答我们祈祷的敬拜当中，那就是经上记着说，对不对呢？凭着上帝的话语，相信圣经上上帝的话，并且按照圣经上的话去生活，你只要站在圣经话语的立场上，你就可以确信和真神上帝是有联络的。

比如说 ，上帝呀！我看不见你，但是你是创造天地的那一位，你是我们全人类，赐下救主耶稣的那一位，你是为了救赎我们，钉在十字架上饶恕我们的那一位，是要应许赐下圣灵的那一位，也是要应许的那一位。你能使写出的这本圣经，在那里教导我们，离弃罪恶的那一位。你曾经在西奈山显现亲口宣布，亲手把十诫刻在法板上，这是你赐给我们人类的法则。所以我不拜偶像不在有别神，孝顺父母，不杀人，不偷盗，这就是你的命令。

主啊！帮助我按照诫命去生活，当你这样领受诫命的时候。当你虽然看不见你，但是你可以信，可以确信你是在向这位真神上帝在发生关系。是不是这样的呢?但是如果离弃这一切圣经的话语，只是我们凭着我们的热忱和感觉，只是凭着我们单方面的愿望，那么我们可能自称被圣灵充满了，但是也许是情感的冲动。我们自称在向上帝祷告，但是也许是魔鬼来应答，这是非常基础的问题，也是非常深刻的问题。约壹1:5 上帝就是光，在他毫无黑暗。这是我们从主所听见、又报给你们的信息。

当然了上帝就是上帝，这里说上帝就是光，这是一个比喻。这里说明当上帝临格在我们的时候，他就会向我们显明罪，光是什么呢？是驱散黑暗的，光是照亮黑暗的，所以把上帝说成是光，这个光临到我们就会照亮，也会带来生命的成长，这是什么意思呢？是指上帝先要显明我们的罪，让我们能够认识罪和罪的结果，这是一个比喻。那么上帝如何来显明我们的罪而责备我们呢？然后他怎么拯救我们呢？

箴6:20-22 我儿，要谨守你父亲的诫命；不可离弃你母亲的法则（或作：指教）， 要常系在你心上，挂在你项上。你行走，他必引导你；你躺卧，他必保守你；你睡醒，他必与你谈论。我们怎么知道上帝在引导我们呢？我们怎么知道祷告是向真神上帝发出呢？我们怎么知道是被他保守，我们怎么知道他成了我们信仰的真神呢？当我们谨守诫命和法则，这就成了上帝和我们之间的慈绳爱索。我们在这个飘荡的孤独的地球，天上的上帝用慈绳爱索牵引我们，他赐给我们命令，引导我们指教我们。

这位上帝借着圣经上的话提醒我们，箴6:23因为诫命是灯，法则（或作：指教）是光，训诲的责备是生命的道， 上帝是光也就是指他以诫命的定罪，来向我们揭示生活的真相，他会告诉我们，在罪中生活中的人呢，你们要醒悟。啊！什么是罪？违背律法就是罪，罪就是违背律法，啊！上帝什么是律法？诫命你是知道的，不可杀人，不可奸淫，不可偷盗，这是维护生命的法则，违背这律法就是罪。啊！上帝，当你这诫命的光照亮我的心时候，我就看到那地上多少的人都在犯罪呀？一看到处都是偷盗的人，犯罪的人，犯奸淫的人，拜偶像的人，贪心的人，就是我虽然我是基督徒虽然信了多年，主啊！我真的有贪心，又有邪念，我还有自私、骄傲、虚荣，这也不是违背你的诫命了吗？是的，这些就是罪。

你要悔改的地方就是在这里，主啊！ 什么是悔改呢？要离弃这些罪，重新选择顺从上帝诫命的道路。主啊!我愿意，那耶稣就说，我以我的血来饶恕你，并且以圣灵的应许把诫命刻在你的心版上，这是新约。你愿意和我立约吗？我们若愿意和上帝立约，他就来接纳我们，接纳我们的悔改，饶恕我们洗净我们。籍着圣灵，把爱浇灌在我们心中，把顺从诫命的力量种植在我们里面，我们就成了新造的人，我们就可以被接纳为天国之子。

箴1:23 你们当因我的责备回转；我要将我的灵浇灌你们，将我的话指示你们。 这就是上帝的恩典，诫命是灯，法则（或作：指教）是光，训诲的责备是生命的道。我们若因责备而回转这就是悔改，悔改是指从违背上帝的诫命的道路上，转回到顺从的旨意上来。这时候圣灵就会浇灌我们，上帝的话就会指示我们，这就是恩典，这就是福音，这就是我们接受耶稣基督的一个经过。

我们是罪人 ，耶稣基督先定我们的罪，因为他是光就会照亮我们的黑暗。他定我们的罪给我们责备的时候，我们不能抗拒，我们向像耶稣钉十字架一样我们要服。我们就说，主啊 ！饶恕我因为我所做的我不晓得，并且说主啊，我把我的生命交在你的手里求你拯救我。这时候耶稣就接纳这些回转之人的悔改，赐给他们圣灵洗净他们，并且重新以后以话语来支持他们。

罗7:7 这样，我们可说什么呢？律法是罪吗？断乎不是！只是非因律法，我就不知何为罪。非律法说“不可起贪心”，我就不知何为贪心。 律法不是罪，十字架是废除罪、终止罪、饶恕罪，而不是废除律法。律法有什么功用呢？使人知罪，像镜子一样照亮我们，所以就被说成是光。但是诫命本身不能解救我们，它定我们的罪,它不能给我们带来饶恕，也不能给我们义的力量。结果怎么样呢？

罗7:8 然而罪趁着机会，就藉着诫命叫诸般的贪心在我里头发动；因为没有律法，罪是死的。
罗7:9 我以前没有律法是活着的；但是诫命来到，罪又活了，我就死了。  这是什么意思呢？以前不知道诫命的时候，就这么信吧，一信就得救了，我活着还蛮好，不感觉自己灭亡的命运，也感觉不到自己有罪。啊 就这么活着吧！但是诫命来了，才发现自己的真实的面貌，这光就开始照在自己的内心，显明里面的偶像贪欲，罪就显出来了罪就活了，这是到耶稣面前的第一个感受。这圣洁的义定了我们的罪。

罗7:10 那本来叫人活的诫命，反倒叫我死； 也就是说你若遵守诫命就必活着，但是人落在违背诫命的罪当中，这个诫命就定我们的罪。
罗7:11 因为罪趁着机会，就藉着诫命引诱我，并且杀了我。
 罗7:12 这样看来，律法是圣洁的，诫命也是圣洁、公义、良善的。 
罗7:13 既然如此，那良善的是叫我死吗？断乎不是！叫我死的乃是罪。但罪藉着那良善的叫我死，就显出真是罪，叫罪因着诫命更显出是恶极了。 这是什么意思啊？就说当诫命的光来到的时候，我们就发现自己被定罪。然后我们就试图去悔改，我们就试图去放弃罪，我们就试图去遵守诫命。但是立即感觉到，当我们越是遵守诫命的时候，罪在我们身上的捆绑，不只是纯在，而且力量很大。这时候你被锁链捆着，当你不想得自由的时候，你感觉不到锁链捆着你。但是当你想出离埃及的时候，你发现埃及的军队如此强大，若非神迹把埃及的军队葬身红海，你无法自由。诫命来了罪活了显得罪恶极了。当你抽烟的时候，感觉到这个烟很让你的肉体舒服，当你把这个烟在肺里的毒害通过解刨图片照出来的时候，你就看出烟的毒害恶极了。这时候你就开始戒烟，当你想戒烟的时候，你发现你的烟瘾特别大，你挣脱不了。以前你说没有什么，我抽的烟很少，我的肺很好。

你不知道肺在死去，但是这个照片一照肺已经很严重了，沾满了焦油，很多肺泡都已经堵塞了。你以前说戒烟很容易想不抽就不抽了，但是现在肺很坏了，这个肺呢，得不到烟的刺激就感觉到很难过，它已经经常受到烟的刺激已经习惯了，肺就在里面呐喊，难受 ，难受啊 ！快给我烟 、快给我烟，这时候你就又抽，你发现没有烟瘾特别大。想摆脱的时候真是恶极了捆绑着，这究竟是什么原因呢？

罗7:20 若我去做所不愿意做的，就不是我做的，乃是住在我里头的罪做的。我们面对这样的现实，一方面是上帝的律法，我们也知道违背律法是罪，但是我们身上有一种力量在控制我们，罪是一种力量我们怎么办呢？
罗7:21 我觉得有个律，就是我愿意为善的时候，便有恶与我同在。
罗7:22 因为按着我里面的意思（原文作人），我是喜欢上帝的律； 
罗7:23 但我觉得肢体中另有个律和我心中的律交战，把我掳去，叫我附从那肢体中犯罪的律。 
罗7:24 我真是苦啊！谁能救我脱离这取死的身体呢？ 

到这里保罗就向我们说了两个问题，一个是上帝的律上帝的诫命，我们的心愿意去顺从它。我相信大家不是那种叛逆的，我相信大家都不是背叛的人，而是在心中愿意顺服上帝律的人。但是不管是谁，都面对另一个现实，在我们的肉体中另有一个律，就是肢体中犯罪的律。现在这里说到了两个律，第一个律是什么律呀？是上帝的律对吧。这是第一步，但是呢，在你的肉体中另有一个性质问题犯罪的律。犯罪的律是什么意思呢？你抽烟养成一种恶习，你喝酒有了嗜酒的嗜好，这种不良的嗜好。你犯过奸淫，所以你在看过诱惑，心中就会有肉欲和贪念；你多年来已经养成了急躁的习惯，你尝到了偷盗的甜头，所以经常机会来了的时候，就会摔倒，你看到别人比自己强就会嫉妒。

你看到可别人比你更好的东西就有了贪心，这些已经在你的一生当中，得以重复培养已经非常强了，这是一种恶习，是一种习惯，是一种捆绑，这就是罪的力量。怎么办呢？这就是一种现实，问题在这里没有得到解决，你心单单承认上帝的诫命没有用。耶稣说将来许多人愿意却是不能，单单你是有一种意愿这还不等于你得救，你想出埃及这不等于你得救了。他们一直在呐喊，但是还在为奴。所以罗马书第七章到这里描写的人，并不是真正得救的人，但是他们比那些没有悔改的人要好，更近了一步，他们有了脱离出埃及为奴的愿望。但是法老军队是摆在眼前是事实，你想走吗？休想。大家有没有生活在这样的痛苦当中呢？一方面是上帝的律，另一方面是肢体中犯罪的律，你们生活当中有摆脱不了的生活不良的习惯吗？

是跳舞吗？是上网吧吗？是看定影吗 ？是看那些属世的连续剧吗？这些都是挤住了你， 勒住了你属灵的成长，是抽烟吗？是希望得到别人的夸赞吗？大家想一想，我们是不是在一个罪的现实，上帝的律之间徘徊而挣扎的人？对于这样的人来说，罗马书第八章所讲的福音，引起他们的注意。希望大家信仰上有长进，如果今天在座的各位都是生活在罗马书第七章，这里说明的挣扎、彷徨、痛苦当中。那么今天也带给你希望，一方面是上帝的律，另一方面是肢体中犯罪的律，如何才能解决？

罗8:2 因为赐生命圣灵的律，在基督耶稣里释放了我，使我脱离罪和死的律了 
请问这里是不是出现第三个律呀？所以整个罗马书七章八章是连在一起的。这里说到三个律，上帝的律也就是上帝的律法，肢体中犯罪的律，也就是恶习，魔鬼势力的捆绑。第三个，赐生命圣灵的律，使我们脱离罪和死的律。当读到这句话你就知道，耶稣基督的福音和救赎就在这里。你应该这样去想，上帝啊！我要出埃及，但是我无法得胜，我们不过是为奴几百年的，只会做砖的奴隶的民族。对摩西来说有重大的克星，他们面对的是当时世界最强大的军队，他们面对的是红海的阻挡，他们所持有的只是手中一根牧羊的杖。他们所带来的是一群几百年世世代代为奴，已经变得非常虚弱的民族，如何能够出去呢，他们什么也不能做，就在红海边等待上帝的神迹。

过红海代表我们的重生，过红海代表我们的得救，过红海代表赐生命圣灵的律使我们脱离罪和死的律。如果大家有过抽烟的恶习的话，你自己克服不了，你就向上帝祷告，主啊！我的身体的是你所造的，有一种力量像癌细胞在里面滋生一样，我这个肺是堕落的，不受烟的刺激它就感觉到难受，我真的无法得胜。所以主啊 ！赐给我圣灵，你的圣灵不是创造的灵吗?你要改变我，你要改变我多年培养的恶习，只有你能够拯救我，使我脱离罪恶捆绑的生活。所以，耶稣我不想在犯罪，伤害别人，也是你的名受到羞辱，但是我自己做不到，我倒是罪恶当中生活这么多年的人，希望你能过拯救我。

当大家有了内心这样的渴望，就像掉在水中想得救一样，就像在埃及为奴想挣脱一样，你发出呼求奇迹就会发生。天上的耶稣就会应答这样的祷告，这就是拯救。大家有得救的经验吗？当你信耶稣以后，在你的生活当中，有没有一种改变呢？你的孩子如何看待基督徒的父母呢？你的父母如何看待做基督徒的儿女呢?在你的生活当中，发生什么样的改变呢？你有没有需要放弃的罪？你渴不渴望迎接耶稣，你相信圣灵的能力吗？你相信的耶稣究竟是什么样的耶稣呢？是软弱无力并不能拯救你脱离罪的耶稣呢？还是以创造你的能力来拯救你的耶稣呢？你相信圣经当中的耶稣吗？你愿意按经上的话领受祈祷吗?如果你愿意那么照着你的信成全吧，你的信到什么程度，上帝在你的身上救赎的甜蜜。

我那么大的盼望，耶稣要来让我在天国里，我们的家人都蒙你祝福，我们过着健康的生活，领受着主的话语，我们可以敬拜你，我们真是幸福，这就是基督徒的见证。要人看到在脸上写着平安，要让人看到在生活当中充满着快乐。要让那些不信的亲属和朋友说，他们没有什么钱，但是他们好像比我们过的还快乐，他们的秘诀在哪里呢？

过年了，大鱼大肉烟酒都不沾，就吃着很健康的水果、蔬菜、五谷，你们真是一群特别的人。然后我们就向他们见证，上帝在起初在伊甸园里的创造，这样外邦人就会得到认识。当我们和这些外邦人接触的时候，他们就说在你们的脸上看到你们很平安，我们也会很健康。因为自私和罪恶使我们的骨头压伤，当我们从罪恶当中脱离捆绑的时候，我们疾病也会得到痊愈。你再去读圣经就不一样了，你读圣经的就每一句都能那么相信，如同亮光越照越明，你就走向了天国的道路。你可以说耶稣我爱你，你可以像人坦然无惧的说，上帝是我的上帝。在圣经当中所记载亚伯拉罕的上帝，以撒的上帝，雅各的上帝，也是我的上帝。

你就会向人见证，当你去传福音，你给人的感化就不一样了，因为你真正体验过赐生命圣灵的律释放了你。这样的福音还可以经历的，什么是我们认罪的根源？不要让耶稣受到羞辱，上帝的爱促使我们认罪，什么是认罪的根源呢？当圣灵感动我们的时候，回想起来我们应该放弃，我们会说主啊！饶恕我们这些罪，以后帮助我不在去犯了，但是我做不到你的圣灵要赐给我，改变我的心引导我，这是基督徒的生活。

我的孩子现在十几岁了，他是一直从小就是在家里读着圣经跟我们一起生活。大家知道你真的相信耶稣的话，你绝对不会让孩子变成无神论者，当我们真正相信耶稣的时候，我们会带领我们的家人，都来敬畏这位耶和华。不会再有贪恋世界的心了，上帝是拯救者，我们能够做到，圣洁的人是可以做到的，因为耶稣是圣洁的，因为圣灵是创造的灵，是正直的，当圣灵生命的律使我们脱离罪和死的律的之后。罗8:3 律法既因肉体软弱，有所不能行的，上帝就差遣自己的儿子，成为罪身的形状，作了赎罪祭，在肉体中定了罪案，  律法既因肉体软弱，有所不能行的，什么意思呢？我们虽然脱离了罪和死的律。但是我们继续带着软弱的肉体在地上生活，所以第三节就说，这个律法凭着我们这个软弱的肉体我们做不到。

罗8:4 使律法的义成就在我们这不随从肉体、只随从圣灵的人身上。 
耶稣的十字架不单单是饶恕我们，还要通过圣灵使我们成就律法的义。大家要读懂这些话，在第七章说到了上帝的律，也说到罪的律。在第八章就说到了圣灵的律使我们脱离了罪和死的律，然后我们就成为了重生的人。但是我们面对一个问题，我们这个肉体，凭着这个肉体的软弱人，遵守不了诫命，脱离不了罪。所以我们必须领受圣灵，耶稣的十字架是为了什么目的呢？是为了使我们得到饶恕以后悔改以后，可以接受圣灵的引导。这时候就不在去随从肉体的倾向了，这样的话呢，律法的义就成就在我们的身上了。

你的生活就可以表现一个，遵守诫命不在犯罪的生活了，拥有公义圣洁和爱的生活了，拒绝试探和魔鬼的生活，这就是上帝的儿女。你要不断的接受圣灵的引导，如果圣灵在引导我们，我们就能够胜过肉体。如同耶稣对彼得说，彼得来，彼得就开始怎么样？耶稣在水面上行走，彼得就觉得很吃惊，主啊！你在水面上行走，耶稣说你也能，因为这是福音的能力。你虽然有肉体，这个肉体在水中肯定会下沉的，但是因着我的应许，你可以在水面上站立得住，所以彼得来跟从我。耶稣叫我们在福音的经验上效仿他，这时候彼得把脚小心翼翼的伸出来在水面上一踩，奇迹发生了，好像是踏在玻璃上一样的。于是他就迈出了第二步，行走在水面上，这是什么呢？被圣灵引导就不随从肉体的人。

怎么做呢？当你回到家里，然后想起家人们有一件事情做错了，想责备他的话就直往上涌，但是你还行在回家的路上。这时候你就提前祷告，主啊！不要让我跌倒了，求你把我心中恶毒的话制服掉，赐给我平静的心温和的见到家里的人。所以这个试探要来了，眼看你就会犯罪了，你提前就要祷告，圣灵就来引导。

在比喻说，有抽烟这种恶习的人，是不是通过祷告可以得胜呀？我见过这样的基督徒很多，他们是抽了几十年烟的，一天好几包，但是参加了一次聚会，一起祷告然后烟诫了。几十岁的老人一辈子喝酒，来到教堂礼拜一次以后，回家在路上发现口味好像变了，在闻到酒他就难受，完全就不喝酒了。

有一位基督徒呢，在理发店里给人理发，来了一位顾客虽然很年轻。但是吸毒的，这毒瘾很大，然后把他带到了教堂，他真的想得救，祷告毒戒掉了。但是大家想一想，这个烟瘾戒了以后，抽烟以后的人是不是身体里面留下一种记忆呀？这个肉体里面就会留下一种倾向。

但是肉体有这样的倾向，怎么办？这时候你就祷告，主啊！我不是把这个罪抛弃了吗？你不是救我脱离了罪吗？这个罪已经钉在十字架上了，不能把它放下来。把一条蛇已经钉在上边去了，怎么能把它放下来呢？所以主啊帮助我，然后你就说，这个肉体呀，你好好呆着，你想干什么？你想犯罪吗？不可以，按照良心去生活。

按照圣经的话语去生活这就是信心，圣灵求你帮助我。然后你作着这样的默祷，你立即发现什么样呢？这个肉体中这种倾向好像呢消失了，对不对？这就是顺从圣灵，这个肉体会有一种反应，这是什么？试探来了，我们开始感受到了，但是试探本身不是罪。这个肉体感受试探也不是罪。耶稣也是凡是受过试探，也知道受试探的时候的忧苦，跟我们一样。所以试探来了我们就喊，主啊！帮助我，赐给我纯洁的心。主啊！你的圣灵，立即就会得到保守。所以你的思想要归正，你要记住耶稣，你生活在看不见的上帝面前，你心里面要经常要有主的话，也要带着默祷的生活。这是什么呢？重生以后的基督徒，和耶稣彼此联络，所以罗马书八章就说，律法的义就成就在不随从肉体只随从圣灵的身上，大家不要拒绝圣灵的感动。

大家要接受圣灵的律，然后呢被圣灵所引导，让圣灵住在我们心中。罗8:10 基督若在你们心里，身体就因罪而死，心灵却因义而活。 就是耶稣基督的灵在我们里面。罗8:9人若没有基督的灵，就不是属基督的，所以我们接受圣灵，就是圣灵做耶稣的代表，就跟我们同在。这时候每当我们的身体倾向罪的时候， 我们就钉死他，然后我们就在义当中生活。这是什么样的人呢？

[bookmark: _GoBack]罗8:14 因为凡被上帝的灵引导的，都是上帝的儿子。这就是重生，枝子和葡萄树联络的人，这就是基督徒的经验。大家要相信这样的福音，然后在你的生活当中就会接出圣灵的果子，你就要做好迎接耶稣再来的准备，愿上帝的祝福与你们同在。

我们做结束祷告：

慈爱圣洁的天父，感谢你赐给我们今天的话语，求你帮助我们能够理解真正的福音，真正的敬拜，让我们成为你的儿女。这宝贵的应许正是我们渴望的，主啊 赐给我们真正的饶恕，赐给我们应许的圣灵，让我们成为纯洁的人。让我们在这世界上如同明光结出圣灵的果子，为天国做好预备，在你得国降临的时候求你纪念我们，在将来的患难来到之前，请你保守这群儿女。求你兴旺这里的教会，用真理和圣灵兴旺他们，帮助他们做真正的福音工作，使这里的百姓能够彼此相爱，知道我们成为传音的一大群。求你祝福引导，赐给我们更多的机会，帮助我们在真理里面成长，感谢你听我们的祷告，奉耶稣圣名求。阿们！

