慈爱的天父，我们深深的感谢你，是你的美好的安息日临到我们，在这么美好的地方，你在今天来寻找我们。我们感谢你，为我们得救所负责的一切牺牲。我们感谢你在今天供应我们你的话语，感谢你眷顾我们一切心灵的需要。当我们打开圣经的时候，赐圣灵感动我们，使你的话语光照我们。让我们从你的话语当中得到光照，得到生命，得到力量。我们是软弱的，我们是缺乏的，求你给我们力量，也引导我们。你就是道路，真理和生命。求你赐下你的能力，使我们的心深深的悔改，使我们的心能够充满着对你的感谢，也能充满着你的爱。主啊，求你的临格在我们当中，使今天我们的心能够归向你，分别为圣。如此祷告奉耶稣基督圣名。阿们！
又是一个特别美好的安息日。我们不管在什么地方，圣灵都会按时的临格在我们当中。也就是说，不是我们去追赶安息日，是安息日这个时间，它会自动的就会临到我们，也就是上帝的寻找我们。当耶稣降生在这个地上的时候，接受他的人有多少呢？所以虽然安息日这个时间总是会临到，但是我们要接受圣灵。也就是说，只有真正明白安息日这个意义的人，他在这一天才能够被上帝所寻见。我们愿意来接受耶稣。这一天是上帝和我们最近的一天，这一天是特别的祝福的一天。但是只有真正的了解这位创造主对我们的爱和他救赎的能力，我们才会进入真正的安息。
大家这样想一想，现在在各个教会当中，安息日这一天来了，大家也都去聚会。但是如果在人们的心中有很多的罪恶，那么也不会有真正的安息。所以事实上，只有在将来的新天新地里面，大家都成为无罪的人，也会被为圣灵充满。那个时候才会真正的完全的承受安息的福气，那个时候才会真正的完全的守安息日。反过来说，现在的安息日，它是象征着我们从罪当中完全得到释放以后的安息，安息更多的是指心灵的安息。我们身体要得到休息，但是更多的是我们的心灵要得到安息。如果我们在这一天一起聚会，但是如果我们想到，有人说了我的坏话或者说别人对我是不是有什么阴谋啊？或者说，我们想到有什么危险会临到我？当我们有忧虑和去顾虑的时候，我们就不会有真正的安息。
所以现在虽然是安息的这一天很多的信徒都聚在一起，但是如果当中还有罪恶的话，就不会有真正的安息。那么，也就是说，当星期日法案来临的时候，大家想想那会是什么样的呢？当逼迫和患难来到的时候，教会当中很多的稗子就会出去，只会留下真正的麦子。那个时候大家想一想为什么呢，那个时候才会有真正的安息。那个时候，教会得到决定，都是统一心志，向着耶稣基督的人聚在一起，那个时候有真正的平安。所以对于星期日法案的患难，我们不必有什么顾虑。上帝不会使不必要的苦难临到。真正当患难来到的时候，教会就会得到洁净。那个时候聚在一起的人，他们心里面有真正的安息了，都要有真正的平安。他都以礼貌相待，都说很有礼貌的话。有些时候，我们的肉体可能会有软弱，但是我们心里面却会特别的平安。所以今天也是安息日，这是告诉我们，上帝对我们的爱和救赎的能力，使我们脱离罪恶，就会有真正的安息。所以当患难来到的时候，就会有真正的平安，并且在将来的新天新地里就会实现这种完全的安息。我们以这样的心态来过这个安息日吧。
我们今天要学习的题目，凡事谢恩。大家打开圣经帖前5：18节，“凡事谢恩；因为这是上帝在基督耶稣里向你们所定的旨意。”大家想一想，这对我们来说是可能的事情吗？怎么样能够凡事谢恩呢？比如说，我去买菜，骑车子，然后在半路上，车子的轮胎爆了，这也能够谢恩吗？或者说我现在被解雇了，失业了，没有收入了，也能够非常的谢恩吗？我们在得了疾病，身体感觉到非常疼痛，这个时候也要谢恩吗？所以听起来好像不太符合我们的想法，但这是非常难的事情。凡事谢恩。但是圣经说：这是上帝在基督耶稣里向你们所定的旨意。就是说，因着有了耶稣基督的死，在耶稣基督里面，上帝就给我们定了这样一个旨意，是上帝对我们的旨意。所以我们能够凡事谢恩吗？大家想一想，上帝绝对不会让我们去做做不到的事情。他给我们定了这样的旨意，也就是说，对我们的一个应许，是我们能够做到的，所以上帝才会应许。
我们再看一下的圣经当中保罗对于凡事谢恩这样的话语。看罗马书12：12节：上帝的旨意，就是上帝的命令，也是上帝的应许。我们怎样能够做到凡事谢恩呢？这样的话语的圣经当中是反复的去讲的。罗马书12：12节，“在指望中要喜乐，在患难中要忍耐，祷告要恒切。”这和凡事谢恩是相同的意思。
大家看以弗所书，我们看第一个章节在耶稣基督里凡事谢恩，第二个章节说在指望中要喜乐。再看弗5：4节，“总要说感谢的话。”这是相宜的。有不相宜的话，但是总要说感谢的话，就是总是说感谢的话，并且这是相宜的。再看弗1：20节，“凡事要奉我们主耶稣基督的名常常感谢父上帝。” 这句话也就是在耶稣基督里凡事的谢恩，所以凡事要奉我们主耶稣基督的名常常感谢父上帝。
腓4：6节，“应当一无挂虑，只要凡事藉着祷告、祈求，和感谢，将你们所要的告诉上帝。上帝所赐出人意外的平安，必在基督耶稣里保守你们的心怀意念。”这个也是说，在耶稣基督里凡事感谢。感谢的心来祷告。我们再看西3：17节，“无论做什么，或说话或行事，都要奉主耶稣的名，藉着他感谢父上帝。”这里说话，行事，也就是在基督耶稣里，奉主耶稣的名，藉着他感谢父上帝。
再看西4：2节，“你们要恒切祷告，在此警醒感恩。”警醒感恩就是一直保持感恩的心。所以在圣经里面反复这样告戒我们，要凡事感谢。反过来说，如果我们不是凡事感谢的话，在灵性上就是死的。这是什么意思呢？不是凡事感谢的话就会有不满的情绪，对吧？就会有一种不平，有一种不满，有一种怨恨，这种精神充满我们的心。对上帝有一种不满，有一种不平，把这种精神充满我们的时候，就是对上帝不信任的一种表现。也就是不信赖上帝的能力，不信赖上帝的爱，不信赖上帝为我们所做的事。所以当这个心里面不信的时候就会充满着一种不平和不满，这个时候灵性就是死的。
反过来说，凡事谢恩是我们的信仰生活当中一个很重要的一点，也就是说，是我们心灵信仰的状态的一个温度计，就是信仰高还是低，它就像一个标记一样，这是圣经上有这样的话：凡事谢恩。但是我们现在想，怎样来理解这个话呢？或者说我们怎么可以做到凡事谢恩呢？就是在感情上，心灵上对主表示一种感谢，在凡事上，无论什么事都是这样，圣经这样劝勉我们。也就是说，这位上帝是为我们舍命，他是爱我们，他是非常有能力的，然后他是在引导我们，想要救赎我们，对这样的一位上帝应该表示感谢。
很多人怨恨上帝，经常这样去想。既然是这样，那为什么要这样呢？既然如此，何必也怎么样呢？经常这样去想。然后甚至说，为什么让我活在这个世上呢？为什么让我活着又这样呢？经常这样，感觉到好像还不如让我死了，这样去怨恨上帝。常常会有这种思想。但是有一点，我们要相信上帝在这个地球上一直在引导我们，他一直在掌管着，他的目的就是为了救赎我们。他如果是一直尽他所能的要把我们引到我们永生里去的话，对这个问题我们应该确信，我们就会凡事感恩。
我们要相信上帝一直在努力，以最大的能力要使我们得洁净，引领我们走向永生的道路。我们对这一点确信的话，就能够凡事感谢，这也就是信心。相信上帝的爱和救赎的能力，他引导我们，这就是信心。相信这一点就能够凡事感谢。虽然是受到了训练，虽然是心灵上有痛苦，但是仍然凡事谢恩，为什么呢？因为我们完全信赖上帝，我们爱上帝，所以才能够做到这一点。完全信赖上帝，完全爱着上帝，因为他以他最大的牺牲和能力，以他最大的可能性救赎我们到天家去，相信这一点，所以我们能够凡事谢恩。所以在我们的心里面，相信上帝的话语，全身心地爱他，就会凡事谢恩。
我们有信心的时候就会凡事谢恩。我们信什么呢？我们信不管遇到什么事情，上帝他不撇下我们，他眷顾我们，他的旨意是要救赎我们。所以我们去信赖的时候，就会凡事谢恩。大家看罗马书8：28-29节，“我们晓得万事都互相效力，叫爱上帝的人得益处，就是按他旨意被召的人。因为他预先所知道的人，就预先定下效法他儿子的模样，使他儿子在许多弟兄中作长子。”这里说，万事都互相效力，叫爱上帝的人得益处。也就是在耶稣基督里，上帝的旨意就是要救赎，他以最大的能力和爱来救赎我们，我们要相信这一点。这是在耶稣基督里，我们可以去相信的，我们得到了这样的凭据。所以我们当相信这一点之后，我们就凡事谢恩。在我们的生涯当中，有上帝的旨意，我们一生所经历的事情，所有的事情当中都有上帝的旨意，他要来成全他的自己旨意。万事都会发挥相互的作用，然后在适当的时候，按照适当的方式，是为了叫我们得到益处，所以基督徒就有这样的认识。
有一次，一位姐妹，她作见证，非常让我感动。那时，她丈夫就是关到监狱去了。大家想一想，这对一个家庭来说是多么难的事情。但是她又说，不久前他一个17岁的儿子自杀，所以这听起来是多么难过的事情，但是这个姐妹还能够凡事谢恩吗？后来她讲自己也得了癌症，所以就算是这样她也是凡事谢恩。怎么能有这样的事情呢？她这种感谢的心，这种感谢，这种事情，不是眼睛所见的，而是在心灵里面的。所以她感谢的理由是什么呢？她说，到如今，我相信上帝为了拯救我们的家庭，以最大的牺牲和上帝最大的爱来拯救我的家庭，到现在我仍然相信这一点，所以她凡事谢恩。所以到现在，上帝还是不断的在救赎我们。所以我深信，就是在这样的情况也要凡事谢恩。所以上帝给了我恩典来救赎我们，无论是环境条件情况怎么样，也都不会灰心。
首先我们谈到了在圣经当中上帝的旨意有这样的话，感谢的话。然后我们谈到了，怎样才能够有感谢的心呢？我们要相信，在耶稣基督里，上帝以他最大的智慧，能力和爱救赎我们。如果我想到他一直在引导着我们走向永生，所以我们不能不可以发出感谢。万事都互相效力，叫爱上帝的人得益处。下面我们继续来思考。大家还知道，就是信耶稣基督的人和不信的人，这个差别究竟在哪里？信耶稣基督的人和世人的差异不就是在这里吗？你看世人，他就是得到什么好处，然后就会很高兴。但是认识了耶稣基督为至宝的基督徒和世人的区别在哪里？基督徒，他感谢，他是无论是在什么条件下和什么情况下都感谢，有什么试验，有什么痛苦，但是在信赖上帝以最大的努力来引导我们得救，有了这个信心。这样的基督徒一想到这一点，就向上帝感谢。
所以基督徒的生活就是凡事谢恩。我们现在因着信他也感谢。现在，上帝在我们的生活当中怎样做工，我们是不能够完全明白的。主的意念高过我们的意念，主的道路高过我们的道路。主向我们存的意念是赐平安的意念，不是降灾祸的意念。他为了救赎我们，以最大的能力来引导，但是他所做的这个作为，我们有时候是不完全都明白的，到天国去以后才能够明白。所以现在在生活当中，我们因着信，凡事感谢。这一点我们是可以做到的。
当然，大家可能想，在生活当中有很多事情我们不能够主管，有很多具体的事情。这个世界上会发生一些问题，我根本没有办法去支配。但是有一点我们可以主管自己。很多不幸的事情会发生，一些不好的事情会发生，我们不能去主管，但是我们可以主管我们的心，我们可以主管我们的思想。里面产生了不满的情绪，有一种不平从内心当中产生，这个我们是可以完全的控制的。不管环境和条件怎么改变，我们可以主管我的心。我们内心当中的思虑，我们感觉到非常的苦，这样一种情绪，这个可以去控制的。
我们可以去做到，在基督里凡事谢恩。我们可以主管自己的心，这就是基督徒的喜乐。所以有位牧师，他曾经遭到了一个强盗抢劫，但是他非常感谢。为什么呢？他作见证，他说，真是非常感谢啊。虽然我遭到了强盗，但是我没有受伤，所以我非常感谢。然后我的钱包里也就是20块钱，所以我非常的感谢，并且抢劫的这个人不是我，而是他。做强盗的那个人并不是我，而是他，所以我非常的感谢。所以大家要知道，我们在什么问题上是不是凡事的感谢这样一种态度，也就是我们的信仰生活的一个问题。所以我们是凡事感谢吗？是凡事把荣耀归给上帝吗？我们是这样相信这位上帝和爱这位上帝吗？我们是这样去训练和主管自己的心吗？所以我们要过基督徒的生活，我们对这些事情的态度就是我们的信仰衡量的基础。所以我们不要让一种不正确的感情在我们心中产生，我们不要让不满和不平在我们心中产生。一些灰心，一些自我的一些感情，我们不要做他的奴隶。我们有很多的理由可以感谢。
有人写了一篇文章，说明凡事可以感谢的理由，所以我们来看一下，非常有意思。他是这样写的。他说，我家里接待了很多人，接待了很多人吃饭，然后家里变得非常的乱。但是我一点点的收拾好了，我感谢上帝，为什么呢？因为这说明我现在还有很多的朋友。他接着说，当我要纳税的时候，我非常的感谢。这说明什么呢？说明我还有地方上班，我还有收入。然后我逐渐的变胖了，家里很多的衣服都穿不了，我非常的感谢。为什么呢？说明我家里有很多吃的东西。然后他又说，我去一个地方，电梯坏了，我只能是从楼梯走上去。我说，我非常感谢，因为我现在还可以，很健康，还可以徒步的上楼梯，就非常感谢。有很多人对政府表示不满，然后他说，我非常感谢。为什么呢？因为到现在我还有信仰。甚至我到教会去礼拜，我听到后面有一个人用很刺耳，很高的声音唱赞美诗，听起来不是非常好听，但是我也非常的感谢，为什么呢？因为我的耳朵还不聋，还非常好。但是我在家里要洗很多的衣服，要洗很多的碗，就是费力的，要洗很多的衣服，我非常的感谢。为什么呢？因为我所爱的人还在我身边。想一想是不是这样呢？
我们还可以找到很多感情的理由。院子里有很多杂草，石头和垃圾要清理，窗户玻璃也要擦，很多破旧的地方都要修，每天都有这么多事情要忙。我真是非常感谢啊，为什么呢？因为我还有自己的家。我们冬天要交的暖气费非常的高，我们非常感谢，为什么呢？因为我家里非常的温暖。早晨闹钟在响，我就得起床，我非常的感谢。为什么？因为我听到闹钟我就起床，我还活着，我今天还有上帝所赐的生命，所以我们凡事可以感谢。在诗篇150篇是怎么说的呢？凡有气息的都要赞美耶和华。就是这样的，所以我们还活着，我们感谢。
大家要知道在这个世界上，我们不感谢不行。我们要存着信心，存在感谢的心过基督的生活。凡事都有让我们感谢的理由，不管发现什么事情，不管条件怎样，不管周围是好是坏，对世人来讲，但对基督徒来说，我们经常向上帝感谢，这就是我们的信仰，这是我们应该保存的信，也就是感谢，常常感谢。大家要知道一点，就是经常感谢和赞美，这对我们的身体非常好，使我们身体会得到健康，没有比这个是更好的良药。圣经说喜乐的心乃是良药，忧伤的灵使骨枯干。常常存着感恩之心的人，所以消化很好，胃也非常好。然后很容易承受重大的压力，他觉得也很轻松。所以经常有忧伤，有一些不满的情绪产生的时候，我们把它撇弃，这是我们的义务，这是上帝所定的旨意，这是基督徒必须要去做的事情。
大家要知道，我们现在是走向天国。我们是在开始一个旅行，我们是在进行着一个旅行，我们是到天国去的一个旅行者。所以我们在这个旅行的过程当中没有必要经常的叹息，我们应该面带微笑，经常赞美着奔走天路，因为我们要去的是永远的天国。不管怎么样，我们还是在往前走，所以在这条路上，我们凡事要感谢。我们凡是感谢这样的生活态度，要让别人看到我们是认识上帝的，所以上帝让我们喜乐。大家要看看这些大自然。对我们生活来说，那些树木，非常多的树木非常有必要吗？好像没有也行，对吧？你说，路边开的这些花朵对我们生活非常有必要吗？好像没有也行啊。清早起来，树上那小鸟不断的唱歌，对我们今天的生活非常有必要吗？好像没有也行。
但是为什么这一切存在呢？只要我们稍微一看，仔细一想，上帝存心让我们喜乐。所以上帝在这个犯罪，荒凉而又败坏的世界当中留下了希望，点缀了大地。我们看到这些小花，看到这些绿地，看到一棵小草，看到那些树木，听到小鸟的歌唱以及这个风微微的吹动树叶的响声，这都是上帝赐下来的希望，诚心让我们愉快，让我们喜乐，因为我们有希望。所以我们经常要去在大自然当中这样想一想，看到上帝留下来他爱的印记，把我们心灵当中的阴影都要去掉，把一些不平的情绪要去掉，把一些忧虑要去掉。我们不要去想一些难过的事情，我们非常感谢上帝对我们的爱，我们把这些交托在上帝的能力当中，这样才会有真正的安息。
我们也要注意自己的言语，我们有时候所说的话，它会反过来影响我们的心情。话是从心里出来的，但是话反过来会加强我的心里的想法。也就是说，我们所说的话也就是会影响我们的生活和心情，所以我们要经常说有信心的话，感谢的话，高雅的话，这样能够产生一种勇气。我们经常说一些不满的埋怨，不平的，一些痛苦的话，那么我们经常就会比较灰心。我们就会陷入到失望当中，内心就会越来越难受，然后这样的话语就会去影响别人。
所以我们不要独自陷在一种黑暗当中。我们如果看电视，看属世的报纸书刊，或者我们什么都不看，就这样把不愉快的事情总是那么去想，这个时候，我们的心灵就会陷入到很深的灰暗当中。我们应该怎么样呢？应该去看一些预言之灵的著作，去看一些圣经，我们去多听一些基督徒的音乐，我们要避免那些世俗上的那些东西。这个时候，我们的内心就会逐渐被一种天国的平安和喜乐所充满，就会被一种信心所充满。如果我们向世上的那些东西去敞开的话，那么魔鬼就会来引诱我们堕落，使我们的心去犯罪，并且在我们思想当中就会产生忧虑和不满。
我们大家应该凡事感谢，因为在苦难当中，上帝也以他最大的力量来救赎我们，我们在这个世界上生活不会太长，耶稣速速就要来临。我们在这世界上再多苦难很快也会消失，所以我们每个人都有这样的希望。我们正在行走去天国的旅行，上帝在引导我们。我们这样去想的时候，就会有安息。我们要学会不要把自己的痛苦去说给别人听，不应该去向别人表现自己内心的痛苦，应该经常说感谢耶稣基督的话，赞美他的话。我们自己绝望了，失望了，痛苦了这样事情，如果我们经常去表现出来的话，一方面会加强我们自己，另一方面也会影响到别人，尤其是家里的人，对自己的家庭的成员尤其是。所以我们彼此是相互影响的，别人会受到我们话语的影响，所以多说赞美的话，多存喜乐的心。我们愉快的劳动，愉快的来工作。
在我们的生活当中，对上帝的赞美实在太不足了。大家想想，在一个月当中，在一个星期当中，在一天当中，心灵充满了感谢和赞美的时候多呢？还是总是感觉到灰心和不平，埋怨的这样的时候多呢？所以只要想想我们生活当中上帝的大爱，对他如此伟大的救赎，我们的感谢实在是太少了。所以以后我们知道了，以后要经常记住，上帝在耶稣基督里奇妙的引导，我们应该感谢和赞美。将来我们到天国里去要赞美上帝，所以我们在这个地上要开始训练对上帝的感谢和赞美，然后在天国里就会发自内心的赞美上帝。我们有必要一起的经常的练习赞美上帝。
大家知道恶人的特征是什么呢？大家看罗马书一章，一章的后半部分有非常长的一段圣经。罗1：29节，“装满了各样不义、邪恶、贪婪、恶毒（或作：阴毒），满心是嫉妒、凶杀、争竞、诡诈、毒恨；又是谗毁的、背后说人的、怨恨上帝的（或作：被上帝所憎恶的）、侮慢人的、狂傲的、自夸的、捏造恶事的、违背父母的。”所以这里说，恶人有怨恨上帝的特征，也就是，不是凡事感谢，也就是代表着灵性是死的。恶人的特征，不是感谢，所以我们凡事谢恩是上帝对我们的旨意。
这就是基督徒和世人的区别。世人是在得到好处的时候去感谢，但是基督徒圣经说凡事都要感谢。为什么呢？这就是上帝在耶稣基督里所定的旨意，也就是说，因为耶稣基督，所以我们能够凡事感谢。因为耶稣基督钉十字架救赎我们，所以我们要感谢。我们为这样的事情感谢太少了，所以大家想想，那些天使们多么的忧愁啊那些天使们在天上赞美上帝，因为他们认识到上帝的慈爱。因为耶稣基督救赎我们，钉十字架这样的事情，我们感谢的非常少，所以天使们是多么的难过。
有这样的一个故事，有一个人，他开着车旅行，但是他突然听到一则的新闻，就是说在印度一个地方发生了一种流行病，他从新闻上听到了这个流感，流行性感冒一直扩张，然后3万个村落都被感染了，流行到非常大的区域。后来迅速蔓延到了伊朗，伊拉克，巴基斯坦，那些总统们下达命令，要求国民们都去祷告。他听新闻又报道，第二天这种流感又到了法国，所以到欧洲的各个航班也都停飞了，所以这个病它也蔓延到了欧洲，后来到了英国，大有在全世界流行的趋势。这个时候，美国政府也发表了新闻，凡是从欧洲，从亚洲来的飞机都不允许降落美国，但是美国开始也有了这种病的蔓延。所以这种不安的情绪迅速的在扩散，那些信徒们都召集起来，后来在美国纽约的医院里面也有这样的病例。所以这个病甚至很快的蔓延了整个美国几个大州，在48个小时之内，这个病毒迅速的蔓延。是不是很严重的事情发生了？
但是这个人在新闻里面就听到说什么呢？就是说现在医生们加急研制的这种解毒的药，所以医好这种病的药是可以去生产了，已经发现了这样的方法。但是要生产这种治这种病毒的注射的药剂，需要一个人身上的非常干净的血液。要得到一个非常没有污染的，非常干净的，根本就没有污染的和病毒的这样的血液才行。所以很多的国民都到医院里去做检查，看自己的血是不是干净的？谁能够拥有这样非常干净的血呢？所以都有很多人都来检查，去寻找，有这样的事情发生。这个人听到这个新闻报道，他就带着自己的儿子，13岁的儿子去了医院，去进行检查。他输出了血，然后进行检查，他们坐着等。
这个时候，有一位大夫就从里面出来，就喊他儿子的名字。这个儿子就说，为什么叫我的名字呢？这个大夫给这个父亲就这样说，他就说，你的儿子拥有这样非常干净的血。现在整个世界面临着死亡的危险，唯独你的儿子有干净的血可以用来制造解药。只有你的儿子，所以非常重要。让他进来，现在去签字，他必须献血。这位父亲就问，要抽多少血呢？医生回答，先抽着看看。
很快这个儿子就躺在了病床上，然后这个针就插到他的血管里，这个红色的血就从他的身体里面抽了出来。这个血已经抽了很多，这个大夫说，还要抽，这个父亲在一边非常的紧张，他就问，还要抽多少？那个医生继续说，再抽抽看看，现在还不知道。父亲等会就问，如果这样抽下去，我的儿子是不是要死去呢？这个大夫又回答说，你说什么呀？现在全世界的人都一一的在死去，你现在还说这些干什么呢？所以回复完父亲的话，医生继续说，让你儿子来躺下，继续抽，所以就这样来进行着。这个时候，病床上的儿子就向他的爸爸。他说，父亲，你为什么这样离弃我？这也就是耶稣基督在十字架上的呐喊。主耶稣为了人类的罪，钉死在了十字架的时候，他也发出了这样的呐喊，我的上帝，我的上帝，为什么离弃我？只有这个儿子的血能够救世上所有的人，所以他的血代替了人类的赎价。然后他喊着说，我的上帝，为什么离弃我？大家知道耶稣基督在十字架上为我们而死的时候，这个时候我们应该凡事谢恩。
这个孩子就这样的去世了。大家都没什么感觉。大家继续的看比赛，继续的看电视，但是这个孩子的葬礼还在举行。有些人看到了，他们没有什么感觉。这个父亲就说话了，他说，我的儿子的死是为了救你们，你们知道吗？现在世上的人都为自己在忙碌着，他们看着电视，他们在世俗当中奔忙，为了救赎我们而钉死的耶稣基督，根本不去想，不去感谢，没什么感觉。我们的生活是怎么样的呢？天上的天使们经常的赞美上帝，因为他们从十字架上看到了上帝真的是值得赞美和感谢的一位。所以在耶稣基督里上帝所定的旨意，凡事感谢。因着耶稣基督的十字架我们可以相信，上帝以最大的爱和能力救赎我们，他以最大的可能引导我们到永生里去，所以我们凡事感谢，这就是基督徒的信仰。我们感谢的基础，也就是耶稣基督的牺牲，所以在耶稣基督里才定了这样的旨意。我们有了耶稣的牺牲，所以我们可以凡事感谢。
有一个儿子，他骑着马，但是这匹马绊倒了，重重的摔了。这位母亲一看，非常感谢上帝。这个儿子就说，你为什么还感谢呢？她就说，我感谢，不是你摔了，是这匹马摔了。所以孩子骑在马上，这个马摔得很严重，但是这个孩子，却没有什么影响，这位母亲非常感谢。也就是说，同样一件事情，我们心灵会怎么去看待呢？这个感谢是在我们心里面产生出来的。我们已经知道了耶稣基督为我们所做的神圣的牺牲，所以我们可以感谢。为了救我们，他以圣灵来引导我们。为了让我们到天国里得到永生，经常派天使来保护我们，常常在看不见当中，保护我们脱离了数不清的危险。当我们陷在罪当中搭救我们，我们现在发生的一切的事情都是他在主管，万事相互效力，上帝一直在做工，所以我们不能不感谢。我们是不是有发自内心感谢的信呢？圣经说，我们要凡事谢恩，这是在耶稣基督里上帝的旨意，也就是应许。所以每一天要恒切的祷告，使我们凡事感谢。我们这样的基督徒就会有一种光散发在周围的人身上，这就是信的人和不信的人的区别，所以我们要记住这一点。这堂课我们就学习到这里。
慈爱圣洁的天父，感谢你以这样的话语教导我们。求你饶恕我们在生活当中所说的不该说的话，所有的我们不该想的思想。我们这样愚昧无知，竟以口犯罪。你那么爱我们，引导我们，我们却凭着眼见，常常灰心和埋怨。求你饶恕我们吧，洗净我们。求你今天重新把我引到你的十字架面前，让我们看到你是如何的爱我们，让我们的心能够充满着对你的感谢。在我们的一生当中存着感谢，存着祈祷，依靠你走向天国里去。求你以你的话语来充满我们的心灵，改变我们的生活。如此祷告奉耶稣的圣名！阿们！
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