我们上次学习了前四条诫命，也说明了来学习十诫所包含的意义的重要性。我们继续看后六条诫命的内容，大家打开出埃及记20章，我们看12节，然后我们就逐字逐句的往下看。12节，“当孝敬父母，使你的日子在耶和华你上帝所赐你的地上得以长久。”在十诫当中，有几个当，一个当纪念安息日，说明我们是起源于创造主。第二个当是当孝敬父母，说明我们是身生于父母。这两个当的诫命都是关系到人类的起源于创造主，尤其是不要忘记我们的根本，和不可的诫命有所不同。若说不可怎么样，不可怎么样，就是要禁戒一些思想和行为。但是说到当的诫命，也就是说你应该去做些什么。
 
这里说，当孝敬父母，每个人都是儿女。作为儿女的人，要敬爱别人，最首先要敬爱的就是父母。也就是说，父母要获得儿女的敬爱是过于其他的人的，比其他的人都重要，因为他是父母。当做儿女的年幼的时候，上帝是把年幼的儿女亲自的交托给了父母，父母有责任来教养他，这是上帝所安排的制度。所以也就是说，在年幼的儿女的心中，父母应该处在上帝的地位上。如果否定父母的权威，也就是否定上帝的权威。所以说若是父母是信上帝的，并且是在信仰里面，按着圣经的话语来教养儿女，儿女当无条件的顺从，这也就是尊重上帝的制度和权威。
 
当儿女慢慢长大了，而父母慢慢也年老了，而女儿学会尊敬，顺服父母，要亲切的爱他们，并且要侍奉，养老，供奉他们生活的需要。不只是这样，还要减轻他们的忧虑，爱护他们的名誉，就是亲切的爱他们。不只是安排衣食住行，然后，就是减轻他们的忧虑，爱护他们的名誉，所以随便说父母的坏话是不可以的。年老的人，他到年老了，他自然有年老的特点。所以，可能很多事情都会啰嗦，可能经常的在一些小的事情上不放心，可能经常的有一些一生养成那些习惯不符合青年人的喜好，在这所有的问题上，都应该尊重老年人的特点。年老的人，忧虑开始多起来，所以他需要儿女的安慰，减轻他们的忧虑。
 
这条诫命也包括那些官员，长官和一切在上赋予权柄的人，不仅仅是父母和儿女的关系，就包括百姓和官长的关系，对于老年人都应该有适当的尊重。这条诫命带着一条应许，就说，使你的日子在耶和华你上帝所赐你的地上得以长久。所以对于当时领受诫命的以色列人来说，他们的目标就是很好的进入迦南美地，所以，按照当时的背景，这个话就是这么讲。但是对我们来说，当然有更美的意义。当然是应许一切上帝的真以色列人进入天上的国度。
 
前四条诫命是与人和上帝的关系。圣经说，当尽心，尽力，尽性，尽意爱主你的上帝。用了四个词尽心，尽力，尽性，尽意，正好是四条诫命所表达的，那么后面的这些诫命是人和人的关系。人和人的关系首先就是儿女和父母的关系。第一条诫命说，除了上帝以外，不可有别的神。是指创造主和我们人类的关系。那在人和人的诫命当中，第一条就是父母和子女的关系，都是与人的起源有关系的。
 
我们再看第13节，也就是第六条诫命。不可杀人，当然这是行为上的杀人，它也包括凡是减短别人的寿命的不正当的行为。杀人是什么意思呢？就是使上帝所赋予的这个生命终止，或者缩短。所以凡是使别人受到生活影响的这样的不正当的行为，包括对别人这种杀人的动机，所以怨恨复仇的这种精神，也就是这种动机里面的怨恨别人，复仇。怨恨和复仇就是说巴不得别人没有活着，在你面前，就是巴不得他死，这也是这样的动机。还有损害他人或者幸灾乐祸，这也都是违背这条诫命的行为，也包括，就是别人在受苦，或者是在贫乏当中，我们不肯去照顾他这种私心，也就是从一个结果上讲，还是去缩短人的寿命的不正常的行为。就是见死不救，换句话说就是。
 
那么，对于我们自身来说，自我放任的行为也是杀人。我们不必要的刻苦或者过分的劳动，最后妨碍了我们的健康。任何的放纵的行为减少了我们的生命，活力，身心灵的健康，这从不同程度上也都是违背了这个不可杀人这条诫命。所以，不可杀人，也就是说只有上帝才能够赋予人生命，对这个生命的尊重。这个生命是从父母那里来的，所以父母是如何爱惜自己的儿女，别人也当尊重这个生命的存在。不可杀人。
 
我们再看14节，“不可奸淫。”也就是在婚姻之外的不正当的行为，过分的行为都属于奸淫。当然这条诫命也禁止一切属肉欲的这种思想和意念，就是会引起人去犯奸淫和情欲的这种行为的一种思想动机，这样的一个思想意念，也算是犯这条诫命的。所以这条诫命的不只是要求在外表生活上的圣经，更是要追求内心所隐藏的意念和情感的洁净。是不是忠诚与婚姻关系的？情感的洁净和内心隐藏的意念是否洁净。
 
一个是行为，一个是内心的情感和意念。也包括什么呢？也包括一些其他的行为，就是把人往违背这条诫命的道路上引的那些行为。比如说听什么或者看什么。那些听这些和看这些伤风败俗的东西，那么这也是属于违反这条诫命的行为，因为看和听的时候也就让人的思想去参与了，或者就是说，你看和听的时候，记忆里他就会触发人，麻木人的道德标准，然后会把人引向更进一步的犯罪。
 
我们已经学了很多，究竟什么是遵守上帝诫命的道路。但是到了最后，就会有结论。上帝的十诫是博大精深的。它在任何时代，任何人都是实用的，在任何情况下都是实用的，并且它能够鉴察人的内心。所以能够辨明人内心的思想意念的东西也只有上帝的话语。所以只有经常的去领受律例典章，上帝的律法和教训，我们才能够很好的来鉴察我们的思想，动机，使我们在心里面能够得到审判。圣灵为罪，为义，为审判的工作，就能够藉着话语来进行。
 
再看15节，第八条诫命，“不可偷盗。”大家想想，这每条诫命是多么的好啊。当孝敬父母，不可杀人，不可奸淫。过这样遵守诫命的生活是多么圣洁和喜乐，并且人和人的关系都会得到保障。在这样的诫命当中，人会发展一种永生的品格和永远的生命。
 
刚才说到不可奸淫，说到不可看那些淫念和淫色的一些东西。那么现在，对于男女老少来说，很多人都在电视机的前面，现在是一个电视机教育人的时代，这是一个相当大的一个问题。就是孩子们，如果一旦看电视的话，他绝对就会失去读经祷告的兴趣。并且，他看电视，往往一个小时的电视节目结束了，80%好的东西他都会忘掉，他在他脑子里留下印象和记忆的只有那20%的坏的东西，这是一个事实，对不对？并且人们往往就是挑那些不好的东西来看，看报纸也一样。所以这些都是不知不觉的违犯着诫命的生活。
 
我们要培养在读经，祷告和默想方面的兴趣，尤其是对青少年来说。有些就是不好的东西叫精神鸦片，那么人类过些时候就会上瘾，是不是这样的？可能有些人根本就没有看电视的习惯，但是，尝试着看一看，看一看，哎，结果比谁都有瘾，会是这样的。任何精神鸦片都会有瘾的。所以我们在世上生活的时间已经不多了。我们要成就上帝在我们身上的救赎计划和面对律法的审判的时候很快就到了。很重大的危机和试验就在前面，所以，归根到底，我们成为谨守诫命的人。不能在心中有任何的怨恨人的行为和不节制的生活。不能有任何伤风败俗的东西来影响我们，该是多么重要啊。
 
第八条诫命，不可偷盗。这条诫命当然禁止一切明强暗偷的行为。不拿别人的东西。那么，小孩子们没有太多的管教和强调的话有这些偷偷摸摸的小习惯，他可能还不觉得，就是别人的东西别人都不知道，然后随便拿，这些都是属于这种行为。当然这条诫命更是把拐卖人口和贩卖奴隶当作是罪恶的行为。这就是偷嘛，是吧？同时禁止一切的侵略战争。用战争的方式去抢夺一个国家资源。
 
甚至有意思的是，就是说，这个青年人，不正当的恋爱方法也算是偷了。就是说这个青年男女是属于他父母的，然后你越过他的父母，就和他联系和约会。等于说是把他从他父母的心中给偷走了，这就是偷盗的行为，偷心这样。所以，没经过父母同意去找，这个就是偷。大家要理解，任何东西都有所主，都有所属，如果没有经过他的主人同意，那么可能就是偷。偷偷的，就是别人不知道就这个意思。
 
一切的偷窃，抢劫都是罪恶的行为。当然对我们的说要更进步，这条诫命禁止一切买卖上的欺诈的行为，还有在生活当中应该有严格的诚实，就是指在经济方面应该有严格的诚实，应该让人人都可以信得过我们守诫命的百姓在经济上是诚实的。还有要正常的债务要偿还，就欠债不还也是变相的偷盗，要偿清正常的债务。对别人应付的工价，也应该不能拖欠。
 
还有不能趁别人无知，软弱或者不幸而得利。就像别人，你买卖的时候，他错找你钱了。你给他50块钱，他错以为你给了他100块钱，然后多找你了，这是别人的失误。或者别人的东西掉了，你就捡到了，你看到别人掉了，也不提醒他，等等。就是利用别人的任何失误而得利，都是欺诈的罪行。也就是用一种变相的方法得了别人的东西，偷盗。大家想想，我们买卖的时候，或者坐车子的时候付什么，经常有没有多找钱的情况，对吧？在现今这个时代，一般的人是不会去归还的。但是如果哪怕是5毛钱多找了，你还给他，那个人就会获得这么大的感动，真的。所以严守诫命就会成为世上的光。
 
第16节，第九条诫命，不可做假见证陷害人。你看，第五条是孝敬父母，就是对你的父母。不可杀人，就是对别人的儿女，对别人的生命。不可奸淫，对别人的家庭，不过偷盗是别人的所有物。那么，不可做假见证陷害人，是别人的名誉。爱别人就要尊重别人的，在所有这方面的主权。不可做假见证的陷害人，也就是说，在任何事情上说谎，都是这个诫命所涉及禁止的范围。
 
说谎是什么意思呢？就是存着一种欺骗的动机，存着一种欺骗的企图，说不属实的东西，这就叫说谎。首先，它是一种存心欺骗的一种动机，也就是一种不好的动机，然后表现在说谎上面。这里所说的虚谎，它的本质就是存心欺骗人，是这个意思。欺骗人叫谎言。当然，只要是存心欺骗别人，这个就是本质的话。那么存心欺骗。可能表现的不单单是话语。或者眼一眨，手一动，脸上的表情，也都可能和说谎的行为一样，因为是存心欺骗嘛。
那么故意夸大其词也是说谎，或者给别人造成一种错误，夸大的印象，也是说谎。给人一种暗示也是说谎，所以大家要多么注意训练自己说话，表达。有些人就是说话很容易让人误解。不是说别人容易误解，而是自己说话就容易让人误解，就是这个实际上是一种不负责任的态度。有很多情况下就成了假见证。你所用的那种方式，你表达一个事实，你足以让人误解，这也是谎言，对不对？虽然你说的是事实，但是你足以让人误解，这也是谎言。所以要学会诚实。诚实要带着一种智慧，所以在言语上非常重要。
 
当然不可做假见证陷害人，也包括不能毁谤别人，污蔑别人或者恶意的猜测，就是想当然的猜测，把别人往坏的方面去想，散布一些谎言来损害别人，散布一些谣言。做假见证陷害人，甚至也包括什么呢？就是说，你不做声，你什么也没做，你故意隐瞒真情，故意不说明真相，而使他人受害，变相的做假见证陷害人，就是间接的做假见证陷害人，就是故意隐瞒真情。就这么说来的话，比如说我们在车子上看见一个小偷偷别人的东西，我们不提醒被偷的人，好像是不对的。就是我们做诚实的见证，就是证明了是应该的，为了使一些无辜人不至于受害。如果闭口不言，也算是间接的做假见证陷害人。
 
我们再看17节，第十条诫命。““不可贪恋人的房屋；也不可贪恋人的妻子、仆婢、牛驴，并他一切所有的。” 这条诫命当然多少和上面的诫命都有关系。上面也说到了妻子，这里说不可贪恋人的房屋，仆婢、牛驴，并他一切所有的。不可贪恋人的妻子。那么这条诫命并不是多余的，它是在以上的诫命的基础上做了一个归纳。但是有更近一步的一个说明，他禁止一切自私的欲望，就是贪心，贪欲。
 
什么叫贪欲呢？在所拥有的一些事情上感觉到不满足，就叫贪心。不贪心是建立在对上帝所赐予我们的一切都感谢着领受，并且都知足，感恩，知足，建立在这个基础。而贪欲都是不必要的，为什么呢？你可能是比别人少，你可能拥有的是比别人差，但是仍然不能有贪欲，要满足于所有的。贪欲是出于一种自私，就想得到更多。
 
这里说，不可贪恋人的房屋，妻子，仆婢，牛驴，并他一切所有的。也就是说，你看上一条诫命说到人的名誉，再上一条诫命说到人的财产，再上条诫命说到人的妻子，另一条诫命说到人这个生命的存在。那么他的健康，他的美貌，他的名誉，他的所有的这一切。这一切，我们不能去损害不说，而且，也不能去贪恋。也就是说，别人的房屋比你造的更宽敞，更保暖，你不要有什么不平；别人的妻子比你的妻子更漂亮，更能干，你不要有什么不满，或者有什么嫉妒。那么别人所拥有的东西比你更昂贵，也不要有贪欲的心。就是说不要去攀比，出于一种自私去攀比，就会生出嫉妒，不平和不满，也就是贪心。
 
为什么是这个意思呢？你想一想，比如说。前面已经说了不可奸淫，对吧？那么后面为什么又说不可贪恋人的妻子呢？这是指在不可奸淫，这条诫命所说明的范围之外，是指人不要去贪心，不要去比较的意思。所以这是后六条诫命涉及到人和人之间的关系。总之，不能有冒犯同胞的行为。
 
前四条诫命讲到和上帝的关系，人和上帝的关系是上帝自己来决定的，就人的良心是自由的，只属于上帝的规定。后六条诫命，事实上，也是国家的法律应该去维护的，来执行的。但是现在别说是国家的法律，不维护这个正义的律法，就是宗教界，也完全是贬低诫命。但是更重要的问题是什么呢？是就我们而言，就是那些自称守诫命的人，他们的实际上并没有完全守诫命的一种生活。这个时候更严重的问题，也就是说一种部分的顺从，或者说，明明任何诫命，同时，他生活当中并没有完全守诫命，这个在上帝的眼里的是更可憎的行为，并且你将来会受到更重的刑罚。
 
那么事实上，有没有一种情况和危险存在。就是说愿意，高举，传讲，也自称是守诫命的百姓，在他们的生活当中完全没有遵守诫命，有没有这种情况和危险存在呢？这是有的。所以，要将十诫印刻在我们脑子里。有了一个很特别的场面，是让人终身难忘的。上帝希望人把诫命刻在心里，终身难忘。圣灵是为了把诫命刻在我们的心版上。但是当你注意什么，你心中才会珍藏什么。就是怎么样才是圣灵把它刻在我们心版上呢？这就是要昼夜的思想，这是离不开的。
 
当然，对于没有重生的来说，这些诫命都定他的罪。他也没有一个心，他会觉得可怕。但对于一个重生得救的人来说，诫命就是像蜜一样甜。在他心中，这是法则，这就是灯，这就是光，成为人们可羡慕的。并且这条诫命要越来越深刻的来塑造和定义人的思想内心。大家知道吗？我们那些愿意守诫命的百姓，真正的得到预备，成为守诫命的百姓，上帝是用什么方法去做的呢？请大家看启12：17节，“龙向妇人发怒，去与她其余的儿女争战，这儿女就是那守上帝诫命、为耶稣作见证的。”
 
大家想一想启12：17节说到守诫命的百姓，他们有耶稣的证言。大家也熟悉，在启14：12节，有这样的话。“圣徒的忍耐就在此；他们是守上帝诫命和耶稣真道的。”那么，这个启12：17节和启14：12节究竟是完全相同的？还是有什么样的一个关系呢？它是首尾呼应的，可以说，启12：17节是一个开头，启14：12节是一个结论。就是说，在启12：17节的时候产生了一群愿意接受律法和上帝来立约的人，这样是一群人就聚集了，然后这群人通过一个很长时间的预备，才能够到达启14：12。
 
或者说他们是不是真正守诫命的人呢？他们只有通过了启示录13章的这个兽的印记的考验，最后，才有启14：12节的这个结论。所以现在我们是从启12：17节，要走向启14：12节这个过程当中。这个过程有两点非常关键。第一个，就是到最后你是不是真正守诫命的人会有一个大的试验，会有一个大的患难的试验，就是兽的印记。这个时候，只有学会了耶稣的信心的人，知道什么叫忍耐的人才能够存留下来。
 
所以在认识到上帝的诫命的这个基础上，我们还特别来说明耶稣的忍耐，耶稣的信心。现在对我们来说，非常现实的和实际的问题就在这里了。所以说你现在是愿意守诫命的，但是针对遵守安息日的人，这种大的考验来到了，我们这个时候所需要的就是信心和忍耐。那么究竟什么叫那个时候会有的信心和忍耐呢？我们要确实的了解星期日法案颁布的时候实际的情形会是什么样的，然后我们在今天怎么样学会这种忍耐。那个忍耐是带着一个什么样的思想和状态？是要忍耐什么？这些是很重要的。
 
我们在一起学习这些之前，我们还是要回到启14：12节，这里说到那些上帝的百姓，是守上帝诫命，为耶稣作见证的。这个为耶稣作见证，是有耶稣的证言，也就是说，他们是藉着耶稣的证言才做到真正的守诫命。所以就是说在守诫命的这个问题上很关键的第二点。第一点的就是忍耐和信心。但是，在这个之前我们先要经历的就是，你要获得耶稣的证言。
 
现在，更直接了当的说，就是很多自称守诫命的人，他并不知道自己违背诫命的情形。这个时候，为了爱他们，救他们和认可他们，并且预备好他们，耶稣赐下来了证言。证言是专门针对那些守诫命的人来说的，大家理解了吗？并且是唯一的通过这个，才使我们真正的归正。通过遵守安息日，获得上帝的印记。所以，这个耶稣的证言，当然大家理解是指预言之灵。不过，这个还不准确这样说。
 
预言之灵是一个什么呢？是一个广义的词，包括那些解经类的书籍，也包括那些各种教导性东西。但是在这些之外，更重要的就是专门的证言。那这里所说的就是这部分，专门的证言。证言的归根到底的宗旨是什么呢？就是教导自称守诫命的人，而在守诫命的事情上所忽略了的，没有意识到的那些罪行，纠正他们。这是上帝出于爱，就是因为你是我的儿女，所以我才管教你。你不是我的儿女，我不会对你说话，你也不会听。你也成了我的儿女，所以我为了把你带到最后可以荣耀我的地步，我对你说证言。证言是出于上帝的爱的纠正那些自称守诫命的人所没有的那些缺乏。
 
现在，给大家缩小了这些范围。也明确的这些圣经经文，明确了上帝和他的子民之间这些关系的一些细则。那么对我们来说是什么呢？大家去读这个证言精选123，就显得是多么的重要。大家预备的方法就是，针对每一条诫命，打开预言之灵的论述，使我们知道这些诫命真实的意义，然后对照着它来悔改。非常的简明，但是很重要。并且对于在座的大部分都可以吃干粮的人来说。
 
我们这些内容更多的是为老年人和孩童们，使他们得到预备和益处。所以，哪怕我们的理解力再差，哪怕我们的记忆力再差，哪怕我们在地上能够生活的时间再短促了，但是唯独重要的，我们也可以做到的就是一点，对照上帝的十诫，我们要悔改和归正。但愿上帝保护我们。
 
现在，我们再把安息日这条诫命要做些说明。大家知道，在十诫当中，安息日这条诫命是尤为重要的，因为它是一个中心。也就是说，我们很好的谨守安息日的诫命，我们就会得到成圣的力量，容易去遵守别的诫命。事实上，大家知道这个真理，但是对守安息日是非常的马虎的，并且有很多违背安息的行为，这是证言是指出来的。
 
安息日，就像我们和上帝之间的一个金扣一样。金扣是什么呢？也就是戒指。在婚约的时候是不是有婚戒啊？婚戒是什么意思呢？就是在证婚的时候，新婚夫妇就是交换戒指，然后就戴在一个特定的手指上。这个戒指是表明我们是已婚的人，我们忠诚于婚姻的一个标记，这就是戒指。所以安息日的话，也就是一个戒指戴到我们手上一样，表明你是耶稣的人，也就是，从撒旦的国度迁到耶稣基督国度来的人，是敬拜创造主的人，并且你有伟大的特权和使命。你只要一看到这个戒指，你要学会忠诚。所以安息日会让我们的心归向上帝，并且忠诚。
 
真正的谨守安息日的人，他会得到祝福和成圣的力量。我去阅读这些证言，我们真的是感觉到，我们在遵守安息日的事情上有很多的失误。当然有很多的方面，我们主要的谈一点。在安息日一开始的时候，就应当谨慎自守，留意自己的言语行动，以免将属于主的光阴挪为己用，训练言语和行为。在安息日，要遵守行为和言语方面。在行为方面就是说，不能私事，就这个意思。所以有关谋生的工作或者六日工作日当中可以完成的工作，都在安息日不应该去做，也不能让儿女去做。我们不去做的事情在安息日也不要谈论，那么这就是对应的言语方面。
 
不随私意，私话，就是不去想。大家都知道，所以既然有预备日。这一天的功夫，我们为安息日做了必要的准备，同时这天就要开始谈论安息日，想念安息日。所以要纪念安息，不只是预备日，也包括在每一天。更是在安息这一天当中，就是你要记得今天是安息日。那么，不当行的事情也不当说，不只是要禁止体力的操劳，而且在思想当中，在言谈当中也应该避免属世的事情。
 
大家要知道我们在这个问题上，要理解一点，就是说品格的训练，最关键的就是心思的训练。心思的训练就是指心思的约束，心思得到约束。有时候我们看到一些孩子，他这个叫心猿意马。哪怕就是在餐桌上吃饭，边夹菜，边跟他说话。有时候，你说了半天问他，听见没有，我说什么，哎，我说了，那你刚才我在跟你说这半天你在想什么？你这个人在这里夹着菜，口上在嚼着东西，实际上你早就跑到海边去了。
 
你这个人不在这里，就是这个真实的人不在这里。就是你的心在哪里，你这个人在哪里，实际上你就在做什么，说什么。所以我们这个人，是在我们的头脑里面，这个真实的我。就是人，有时候你走在路上，你根本就不知道自己为什么突然想起这个，想起那个。有时候我仔细的想，哎，我怎么这个时候想这个呢？是怎么想来的？我就追忆我这个思维跳动的过程，我一追忆的时候找到了一条路线，我就吓一跳，我说，这样，这样，这样，这样。哎，为什么这样呢？就是很怪，就是人们不受约束的思想，这是一个很大的问题。
坚定的品格就在于人的思想可以得到约束。一下子就开始说那个，注意力不集中。这个不单单是注意力不集中问题。对孩子们来说，你可以说他是注意力不集中，但对大人来说，就是人的思想不能受到约束，这个就是问题所在。这就所谓说的，我们的意志力软弱，我们的肉体堕落，我们软弱就是这些方面。
 
人已经不能主管自己了，你不知道你在想什么。可能现在你坐在这里，你这个人早跑了。可能在跟一个人在吵架，可能在做一个恶的事情，可能在游山玩水，可能陷在痛苦和忧虑当中，有可能。这个真实的你，上帝可以看到，就在你的思想活动上的你。所以，信仰就是要思念耶稣，这个就是一种心思的训练。
 
安息日正是让我们思想神圣的道理，这是一个重要的训练，就是你心里所想的，口中就会说出来。我们在安息日谈论一些属世的事务，琐事的事情，或者是说一些轻浮无意的话，实际上就是破坏第四诫。随便的闲谈，想到什么就说什么，这就等于是在说自己的私话。凡是足以使你离开正道的话题，都会使你受捆绑，并且被定罪。
 
[bookmark: _GoBack]那么尤其是早晨一起来睁开眼睛。要么他就是心思就归正，要么就是嬉笑。孩子们往往的就是一早晨起床那一瞬间最容易嬉闹，对不对？然后就不晓得在说什么。突然天南地北的，所以这个就是没有得到训练的人。但是事实上所有的大人在安息日也经常陷入闲谈当中，所以我们应当训练自己看到神圣。在我们的家庭当中，在我们的信徒当中，我们应该提高安息日的标准。我们可能因为我们的榜样降低了标准，而上帝的印记要盖上的时候，晚雨圣灵要沛降的时候，律法的每一条，尤其是安息日的诫命，必须高举到神圣的地位上来。这就是以前我们一直是讲因信称义，为什么现在特别讲诫命，当然这个是没有矛盾的。
 
你想想现在还不下结论的时候，要到什么时候呢？是不是？所以现在我们要特别的，尤其是安息日的诫命。因为现在通过遵守安息日盖印的时候就要到了，所以我们何等的要尊重安息日的诫命呢？我们都当改正我们的言语和行为，给人的不良的影响。圣经说，当纪念安息日，就是不要忘记，今天是安息日。在定为圣的这个日子说私话，没有留神自守。或者与不信的人谈话，或者是彼此之间谈论普通的话题，比如说，市场的行情，价格，粮食，房屋怎么样，这些都是私话。在这样的事情上，我们应当改良。
 
有很多人，尚未完全的顺从真理。安息日是停止了体力的操劳，但是心思往往轻易的想到世俗的业务上。他们的口说出他们的心意。比如说牲畜怎么样，收成怎么样，得失怎么样，然后盈亏怎么样等等，这一切都是破坏安息的。人的心想到的事情，口就会显露出来，因为心里所充满的，口就说出来。这个对我们来说，可能是首要的要来领受的证言。
传道人尤其在这个事情上有慎重，在安息日应当留心约束自己的谈话。当然不是说都不做声，要谈论宗教的题目，要传述真理，要表明责任，要说基督徒的希望，我们的苦难，我们的争战，我们的试炼的得胜，以及我们马上要忍受印记和晚雨，并且我们将会通过患难，我们怎么得到永生的赏赐，要谈论宗教的题目。
 
基督的传道人，对于那些不纪念安息并守为圣日的人应当责备。这个就像证言赐给我们一样的，应当责备谁呢？不是责备那些不信的人，是责备信的，也接受这个诫命的人，但是如果他没做到，就应该责备。所以上帝赐给我们证言，对不对？当然应该很慈祥，并且很庄严的来责备那些自命为守安息日，又在安息日参加世俗谈话，要鼓励他们在这个圣日很虔诚的来侍奉上帝。
 
那些遵守的别的方面，以及我们藉着遵守安置将会得到什么样的大的祝福，我们是如何的领受印记，并且在将来星期日法案的试验来到的时候，谨守安息日的人会经历什么样的考验。那个时候他们需要拥有什么样的忍耐，这一切我们在下一次的时候再来学习。今天，我们在上一次的基础上，又说明了后六条诫命的内容，并且特别针对安息日做了些补充的说明。希望我们在这一天都欢喜快乐，牢记上帝的律法，通过这一日使我们获得成圣的力量，并且使我们这个安息的遵守，我们和我们的儿女都能够领受上帝的印记。
 
慈爱圣洁的天父啊，我们都要向你认罪，因为我们并没有真正守你的律法，至少到现在我们的生活，在各个方面，还有太多的失败和不足。主啊，所以我们还不配接受你的晚雨圣灵和印记。主啊，但是求你怜悯我们，向我们存留余恩，因为你在我们当中，我们是称为你名下的人，我们都是你手的工作。主，求你怜悯我们。我们现在要重视你的证言。求你的圣灵使这些证言的话语能够光照我们的内心，每一篇，每一句话都能够真正擦亮我们的眼睛，使我们的生活能够全然的蒙你悦纳。
 
主，你曾经赐下多么宝贵的证言劝诫我们，让你的百姓能够完全，这是多么宝贵的内容。主啊，求你赐给我们，帮助我们，我们在研读证言。你的圣灵在我们的心中要为罪，为义，为审判，使我们提高标准，使你在我们当中能够得荣耀，分别为善，帮助我们，高举你的，高举你的义，使我们在地上都能够过信心的生活。主，我们相信你。你能够把律法刻在我们的心版上，你的证言也能够成就一番洁净的功夫。我们相信你，愿你在我身上来做工。主啊，我们把我们的心向你敞开，刻在我们的心版上，这是你为我们做成的工作。主，这是你所立的约，愿你的约能够成就在我们身上。我们今日向你悔改认罪，求你饶恕，使安息日成为欢喜快乐的日子，能够成为真正的分别为圣的日子。愿你在我们当中得荣耀，愿你大大的祝福谨守诫命的百姓，使我们和我们的儿女都能够忍受你保护的印记。奉耶稣圣名求！阿们！


